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Reispapier-Rollen
Mit Eranuss-Dip

MENGENHINWEIS: Zubereitung:
- FUr 1 Portion die Mengen halbieren
- FUr 4 Portionen die Mengen verdoppeln Glasnudeln nach Packungsangabe zubereiten. Koriander waschen,

trockenschitteln und feinhacken. Gemuse waschen, putzen und in
feine Streifen schneiden, Avocado in Spalten schneiden. Reispapier
kurz in warmes Wasser tauchen, bis es weich wird. Mit GemUse, Nu-

Fir 2 Portionen: deln und Koriander belegen. Seiten einklappen und straff aufrollen.

8 Reispapierblatter Fur den Dip Erdnussbutter, SojasoBe, Limettensaft und etwas Wasser
1 Mohre verrihren. Rollen mit Dip servieren.

2 Gurke

1 Kleine Avocado
100 g Glasnudeln
Koriander

2 EL Erdnussbutter
1 EL Limettensaft

Eigener Vorrat:
Salz, Pfeffer
1 EL SojasoBe
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